
EDITAL DE CONVOCAÇÃO –TESTE FÍSICO PADRÃO FIFA – 
SELEÇÃO PARA ATUAÇÃO NOS CAMPEONATOS  
DAS CATEGORIAS DE PROFISSIONAIS DE 2013 

 
CONVOCADOS= TODOS OS ÁRBITROS E ASSISTENTES APROVADOS NA 
AVALIAÇÃO ESCRITA ESTADUAL DE 2013 E QUE ENTREGARAM O ATESTADO 
MÉDICO SOLICITADO, DENTRO DO PRAZO (DA RENAF 2012 FICA CONVOCADA 
A ASSISTENTE SOLANGE MARIA CORREA, PARA REALIZAR O TESTE, CASO 
QUEIRA ATUAR NAS COMPETIÇÕES ESTADUAIS DE PROFISSIONAIS.) 
 
DATA= 15 DE DEZEMBRO DE 2012    DIA= SÁBADO 
 
HORÁRIO= 08h (ÁRBITROS E ASSISTENTES REALIZARÃO O TESTE POR 
ORDEM DE CHEGADA, DEVENDO CHEGAR AO LOCAL ATÉ ÀS 09h) 
 
LOCAL= PISTA DE ATLETISMO DO CENTRO DE EDUCAÇÃO FÍSICA E 
DESPORTOS DA UFES – UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO - AV. 
FERNANDO FERRARI, Nº. 514 - GOIABEIRAS, VITÓRIA/ES 
 
AVALIADOR= PROF. LUIZ CARLOS SALVADEU + 02 PROFESSORES AUXILIARES 
DE AVALIAÇÃO  
 
PROVAS= 6 TIROS DE 40 M (Árbitros 6,4 s – Assistentes 6,2 s) E 16 TIROS DE 150 
M (30 s) intercalados por uma caminhada de 50 M (Árbitros 40 s – Assistentes 45 s) - 
ÍNDICES MÍNIMOS PARA APROVAÇÃO 
 
UNIFORME = O DE EDUCAÇÃO FÍSICA + TÊNIS  
 
ATENÇÃO = SOMENTE REALIZARÁ O TESTE O ÁRBITRO OU ASSISTENTE QUE 
SE APRESENTAR AO LOCAL ATÉ ÀS 09h, POSSUIR DIPLOMA DE ÁRBITRO DE 
FUTEBOL DE CAMPO E  QUE  ESTEJA  DENTRO DA IDADE PARA ATUAÇÃO 
NAS COMPETICÕES PROFISSIONAIS (NÃO TER COMPLETADO 45 ANOS OU 
MAIS ATÉ 31 DE DEZEMBRO DE 2012). 
OS ÁRBITROS E ASSISTENTES PARA REALIZAREM O TESTE, DEVERÃO 
ENTREGAR O LAUDO CARDIOLÓGICO ATÉ O DIA 13/12/2012 ÁS 17 HORAS, 
SENDO QUE NÃO SERÁ ACEITA A APRESENTAÇÃO DE EXAME NO LOCAL DO 
TESTE. 
 

OBS. 1 = Levar cantil ou garrafa com água para hidratação, no caso de garrafa se for 
descartada que seja feito na lixeira. 

OBS. 2 = Os árbitros e assistentes da RENAF 2012/2013, estão dispensados de 
realizar o teste, exceto a assistente citada na convocação, caso queira atuar nas 
competições profissionais. 

Vitória/ES, 12 de Dezembro de 2012. 
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